Conféreqce viexidem
populaire “services |

Accompagner ef prendre soin au guotidien

Etre aidant.e et si on en parlait ?

LUNDI 2
OCTOBRE

De 18h a 20h

Centre social Ginette Leroux
54 av de laRépublique

Trélazé

Pour les aidant.es Gratuit sur inscription
de pl)ecrlsonnes agees, aidants@viexidom.fr
malades, ou en situation

de handicap 02 41 86 49 00

DEPARTEMENT DE MAINE-ET-LOIRE




Conférence viexidem
populaire -

Accompagner et prendre soin au quotidien

Etre aidant.e et si on en parlait ?

Une conférence dont vous étes les conférencier.e.s

Et si mon voisin avait des idées intelligentes, autant que les miennes ? Et si nos idées valaient celles d'un
conférencier ?

La conférence populaire est une conférence sans expert dans laquelle les participants sont invités a produire
ensemble de la connaissance a partir de leurs expériences et savoirs personnels.

Parce que pour refaire le monde, nous devons bien partir de ce que nous vivons, pas seulement de I'étalage du
savoir d'un seul « expert » |

Retrouvons nous autour d'un verre, partageons nos savoirs, dans un cadre ou la convivialité
invite a pousser la réflexion un peu plus loin.
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